
 平成 30年度 独立行政法人福祉医療機構 社会福祉振興助成事業 

 

 
孤立しやすい高齢聴覚障害者の認知予防と健康推進のために介護予防教室を企画しました。 

 

★参加費 無料 

★場所  笠岡市笠岡 5611－39「ふるさとの家」 

★時間  １０：００～１２：００（時間変更有ります） 

★締切日 定員 20名になり次第 

★関心のある方なら誰でも参加できます。 

参加希望の方は TEL /FAX0865-66-0193 （原田） 

4月 9日（月） 介護予防教室① 10月 11日（木） 介護予防教室⑰ 

4月 12日（木） 介護予防料理教室① 10月 22日（月） 買い物推進社会研修② 

4月 16日（月） 介護予防教室②13：30～ 10月 29日（月） 介護予防教室⑱ 

5月 7日（月） 介護予防教室③13：30～ 11月 5 日（月） 介護予防教室⑲ 

5月 14日（月） 買い物推進社会研修① 11月 12日（月） 介護予防料理教室④ 

5月 28日（月） 介護予防教室④ 11月 19日（月） 介護予防教室⑳ 

6月 4日（月） 介護予防教室⑤13：30～ 11月 26日（月） 介護予防教室㉑ 

6月 11日（月） 介護予防料理教室② 12月 3日（月） 介護予防教室㉒ 

6月 18日（月） 介護予防教室⑥13：30～ 12月 6日（木） 介護予防教室㉓ 

6月 25日（月） 介護予防教室⑦ 12月 10日（月） 介護予防料理教室⑤ 

7月 2日（月） 介護予防教室⑧13：30～ 12月 13日（木） 介護予防教室㉔ 

7月 9日（月） 介護予防教室⑨ 1月 7日（月） 介護予防教室㉕ 

7月 23日（月） 介護予防教室⑩13：30～ 1月 21日（月） 介護予防教室㉖ 

7月 30日（月） 介護予防教室⑪ 1月 24日（木） 介護予防料理教室⑥ 

8月 6日（月） 介護予防教室⑫13：30～ 1月 28日（月） 介護予防教室㉗ 

8月 27日（月） 介護予防教室⑬ 2月 4日（月） 介護予防教室㉘ 

9月 3日（月） 介護予防教室⑭13：30～ 2月 18日（月） 介護予防教室㉙ 

9月 10日（月） 介護予防料理教室③ 2月 21日（木） 介護予防料理教室⑦ 

9月 13日（木） 介護予防教室⑮ 2月 25日（月） 介護予防教室㉚ 

9月 20日（木） 介護予防教室⑯   

主催：みみっとの会 

 

高齢聴覚障害者の 


